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PANTRENTINO

k: ricetta nasce grazie all'impegno e alla passione dei
aestri Panificatori trentini in collaborazione con la

Scuola di Arte Bianca di Rovereto. La farina semi inte- N U : ™l -
E-Jrale utilizzata & ottenuta da grano trentino macinato a | 57y 4 - i\ ; .
pietra per conservare tutte le parti nobili del chicco. Si n R o 2T OTTO B R E

prevede anche I'utilizzo di LIEVITO MADRE, che confe-
risce aromi e profumi caratteristici dei prodotti a lievita-
zione naturale.

PANE DELLE DOLOMITI | < . Palazzo
Un pane dal gusto originale che rimanda alle sfumatu- : iz %3 ; ®W Y =a R b

re di un tempo quando il pane era un alimento primario,
fondamentale della dieta quotidiana. Si tratta di una ti- : AU _ '
pologia di prodotto che i panettieri delle valli di Flemme i ME i e —— : N BES ” .
e Fassa hanno voluto dedicare ai Mondiali di Fiemme del SRS a3 o A N : v

2013, tenuto conto dei suggerimenti dei dietisti e degli o R e T ) _

esperti di sicurezza alimentare. A . — X TP | , TRE NTO

PANE DI SEGALE

La segale & il tipico cereale di montagna che si adat-
ta bene ai climi rigidi, da sempre utilizzato nella cucina
contadina nell'area alpina. Dal punto di vista nutrizionale
la segale & molto energetica e ricca di sostanze e di ele-
menti essenziali molto importanti per I'organismo. Il gu-
sto & leggermente acidulo, la mollica & morbida, di color?
tendente al grigio, con alveolatura intensa. La crpsta e
croccante, dorata e speziata, senza sentori di lievito.

PANE AL MAIS
nto con aggiunta di fari-
n di Caldonazzo.

| colore della
nte

Pane ottenuto da farina di frume _
na di mais nostrano di Storo g/0 mais spin
Il gusto ricorda naturalmente la polenta, |
mollica & leggermente grigio/giallo. la crosta crocca

e dorata.

Per informaziont: e
Associazione Panificatori della prowncua d{ F:m 4
Tel. 0461 480472 — aspan@unione.tnit— WISy
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Mescalchin Enzo e Gobber Marino
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L'arte del buon pane di montagna
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